
  
                        
 
  
 
                                       CŠOD Murska Sobota 
                                  Tomšičeva ulica 15, 9000 Murska Sobota 

02/530 03 10, 051 315536, MSobota@csod.si     

Datum (I.navadni/II.vegi) MALICA 
   

ČETRTEK 
01.12.2022 

I Zelenjavna juha, hot dog, sadje 
Alergeni: 1 (a), 3, 7, 9  

II                                            Zelenjavna juha, vegi hot dog, sadje 
Alergeni:1a, 3, 7, 9 

PETEK 
02.12.2022 

I Goveja juha, pečen piščanec, mlinci, solata 
Alergeni: 1 (a), 3, 7, 9 

II                                         Mlinci s smetano, solata, sadje 
Alergeni: 1 (a), 7 

    

PONEDELJEK 
05.12.2022 

I Kostna juha, makaroni z mesom, solata 
Alergeni 1a, 3 

II                                             Gratinirane testenine, solata   
   Alergeni: 1 (a), 3, 7 

TOREK 
06.12.2022 

I Česnova juha, piščančji pariški zrezek, pražen  krompir, solata 
Alergeni:1a, 3, 7 

II                                  Ocvrte bučke, pražen krompir, solata 

SREDA  
07.12.2022 

I Bograč, pecivo 
      Alergeni: 1 (a), 3, 7, 8 

II  Krompirjev golaž, pecivo 
Alergeni: 1 (a), 3, 7, 8 

ČETRTEK 
08.12.2022 

I Zelenjavna juha, kotlet v česnovi omaki, kus kus, solata 
Alergeni: 1 (a), 3, 7 

II                                              Sojin zrezek, kus kus, solata 
Alergeni:  1a, 3, 6 

PETEK  
09.12.2022 

I Špinačna juha, cvetačni zrezek, pečen krompir, solata 
Alergeni: 1 (a), 3, 7 

II  Cvetačni zrezek, pečen krompir, solata 
Alergeni:  1a, 3 
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Datum (I.navadni/II.vegi) MALICA 
   

PONEDELJEK 
12.12.2022 
 

I                           Kostna juha, mesni tortelini z omako, solata 
Alergeni: 1 (a), 3, 7 

II                                    Špinačni tortelini z omako, solata 
   Alergeni: 1 (a), 3, 7 

TOREK 
13.12.2022 

I Bučna juha, piščančji cordon blue, zelenjavni riž, solata 
Alergeni: 1 (a), 3, 7 

II  Ocvrti sir, zelenjavni riž, solata                      
   Alergeni: 1a, 3, 7 

SREDA  
14.12.2022 

I Golaževa juha, skutni štruklji s prelivom 
      Alergeni: 1 (a),  7 

II Skutni štruklji, sadje 
Alergeni: 1 (a),  7 

ČETRTEK 
15.12.2022 

I Goveja juha, pečenice, pražen krompir, dušeno zelje 
Alergeni:1a, 3, 9 

II                                 Dušeno zelje, pražen krompir, kuhano jajce 
Alergeni: 1a, 3 

PETEK  
16.12.2022 

I Prežganka, pečena postrv, slan krompir, solata 
Alergeni:1a, 3, 4, 7 

II  Solatni krožnik 
Alergeni:  - 

   

PONEDELJEK 
19.12.2022 

I                        Kostna juha, goveji golaž, polenta, solata 
Alergeni: 1 (a), 3, 9 

II                                    Sojin golaž, polenta, solata 
   Alergeni: 1 (a), 6 

TOREK 
20.12.2022 

I Ragu juha, piščančji zrezek z azijsko zelenjavo, riž, solata 
Alergeni:1 (a), 3,  9 

II                                               Zelenjavna rižota, solata                       
   Alergeni:  9 

SREDA 
21.12.2022 

I Telečja obara, posolanke 
Alergeni: 1 (a), 3 ,7 

II                               Šampinjoni na žaru, pečena zelenjava, pecivo 
Alergeni: 1a, 3, 7 

ČETRTEK 
22.12.2022 

I Goveja juha, svinjska pečenka, pire krompir, solata 
      Alergeni: 1 (a), 3, 7, 9 

II  Tofu, pire krompir, solata 
Alergeni: 7 

PETEK 
23.12.2022 

I Sarma , slan krompir, sadje 
Alergeni: 3, 7 

II                                          Vegi sarma, slan krompir, sadje 
Alergeni:  3, 7 
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Alergeni: 1 - Žita, ki vsebujejo gluten (a-pšenica, b-rž, c-ječmen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 

5 - Arašidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 – Oreški (a-oreh, b-mandlji, c-lešnik), 9 - Listna zelena, 10 - Gorčično seme, 11 - 

Sezamovo seme, 12 - Žveplov dioksid in sulfiti, 13 - Volčji bob, 14 – Mehkužci;      

DOBER TEK!                

Kuhinjsko osebje si pridržuje pravico do spremembe jedilnika v izrednih primerih. 
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