ay-

— cSo ka Sob.
CENTER SOLSKIH D Murska Sobota

IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI Tomsiceva ulica 15, 9000 Murska Sobota -
02/530 03 10, 051 315536, MSobota@csod.si

e i e —

Dijaske malice - NOVEMBER 2021

| | —
TOREK I Zelenjavna juha, pi$¢ancji cordon blue, riz, solata
Alergeni:1(a),3,7,9
Il Cvetacni zrezek, riz, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7
|
]

02.11.2021

ETRTEK Kostna juha, pis€¢ancji zrezek, pommes frittes, solata

4.11.2021 Alergeni: 1 (a), 3

Tofu na Zaru, pommes frittes, solata
Alergeni: 1 (a)

Goveja juha, goveji golaz, testenine, solata
Alergeni: 1 (a), 4,9
Testenine z gobami, solata
Alergeni: 1 (a), 4

SREDA Minestra z mesom, skutni Struklji s sadnim prelivom
03.11.2021 Alergeni: 1 (a), 3,7
Zelenjavna minestra, skutni Struklji s sadnim prelivom
Alergeni: 1 (a), 3,7

PONEDELJEK
08.11.2021

Fizolova juha, zelenjavno - mesna rizZota, solata
Alergeni 1a, 7,9
Zelenjavna riZota, solata
Alergeni: 1 (a), 7,9

TOREK
09.11.2021

Kostna juha, svinjska pecenka, prazen krompir, duseno zelje
Alergeni: 9
Duseno zelje, prazen krompir, sadje

SREDA GolaZeva juha, skutine testenine, kompot
10.11.2021 Alergeni:1(a), 3,7,9
Krompirjeva juha, skutine testenine, kompot
Alergeni: 1 (a), 3,7
—

CETRTEK Goveja juha, puranji naravni zrezek z gobami, ajdova kasa, solata
11.11.2021 Alergeni: 1 (a)
Ajdova kasa z zelenjavo, solata

Alergeni: 9

PETEK
12.11.2021

Gobova juha, ocvrt osli¢, krompirjeva solata, puding
Alergeni: 1(a), 3,4,7
Solatni kroznik, puding
Alergeni: 3
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PONEDELJEK
15.11.2021

Kostna juha, Spageti bologneze, solata
Alergeni: 1 (a)
Testenine s paradiznikovimi pelati, solata
Alergeni: 1 (a)

TOREK Spinacna juha, ocvrt piséanec, pire krompir, solata
16.11.2021 Alergeni: 1(a), 3,7
Ocvrta cvetaca, pire krompir, solata
Alergeni: 3,7

SREDA Bujta repa, pecenice, pecivo
Alergeni: 1 (a), 7
Mlecna repa, sojini polpeti, pecivo
Alergeni: 1 (a),6, 7

17.11.2021

CETRTEK
18.11.2021

I
Il
|
Il
Goveja juha, dusena govedina, kruhova rezina, solata
Alergeni:1a, 7,9
Sampinjoni na Zaru, riz, solata
Alergeni: -
I
I

Bu¢na juha, sesekljani zrezek, prazen krompir, solata
Alergeni: 3,7
I Vegi zrezek, prazen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,9

|

PONEDELJEK
22.11.2021

Ragu juha, pis¢ancji paprikas, Siroki rezanci, solata
Alergeni: 1 (a), 7
Sojin paprikas, Siroki rezanci, solata
Alergeni: 1 (a), 6, 7

TOREK
23.11.2021

Goveja juha, kuhana govedina, pire krompir, grahova prikuha
Alergeni:1 (a), 7
Kuhano jajce, pire krompir, grahova prikuha
Alergeni: 1 (a), 3,7

SREDA Jota, kranjska klobasa, pecivo

24.11.2021 Alergeni: 1 (a), 3,7
Jota, pecivo, sadje
Alergeni: 1 (a), 3,7

CETRTEK
25.11.2021

Zelenjavna juha, kotlet po cigansko, kus-kus, solata
Alergeni: 1 (a), 9
Nadevane bucke, kus-kus, solata
Alergeni: 1 (a), 9

PETEK
26.11.2021

Kostna juha, ocvrt file Skarpene, maslen krompir, solata
Alergeni: 1(a), 3,4,7
Ocvrti sir, maslen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7

Alergeni: 1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-p3enica, b-rz, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe,
5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Oreski (a-oreh, b-mandiji, c-leSnik), 9 - Listna zelena, 10 - Gor¢i¢no seme, 11 -
Sezamovo seme, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - Vol¢ji bob, 14 — Mehkuici;
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PONEDELJEK Cebulna juha, makaronovo meso, solata
29.11.2021 Alergeni: 1 (a), 7
Sirov burek, jogurt
Alergeni: 1 (a), 3,7

TOREK Goveja juha, ocvrti mesni kaneloni, prazen krompir, solata

30.11.2021 Alergeni:1 (a), 3,7
Gobovi kaneloni, prazen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7

Alergeni: 1- Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe,
5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Oreski (a-oreh, b-mandlji, c-lesnik), 9 - Listna zelena, 10 - Gor¢i¢no seme, 11 -
Sezamovo seme, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - Vol¢ji bob, 14 — Mehkuici;

DOBER TEK!

Kuhinjsko osebje si pridriuje pravico do spremembe jedilnika v izrednih primerih.
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