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Dijaske malice - MAREC 2023

MALICA
|
SREDA | Grahova juha, puranji naravni zrezek, pire krompir, solata
01.03.2023 Alergeni: 1 (a), 7,
Sojin zrezek, pire krompir, solata

Alergeni: 13, 3,6, 7

CETRTEK Goveja juha, sesekljana pecenka, prazen krompir, solata
02.03.2023 Alergeni: 1 (a), 3,7,9
Ocvrti sir, prazen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7

Zelenjavna juha, pecen file osli¢a, maslen krompir, solata
Alergeni: 1(a), 3,4,7,9
Cvetacni zrezek, krompir, solata
Alergeni: 1(a),3,7

PONEDELJEK Goveja juha, Spageti bologneze, solata
06.03.2023 Alergeni 1a, 3,9
Spageti s paradiznikovimi pelati, solata
Alergeni: 1 (a), 3

Brokoli juha, ocvrti kaneloni, krompirjeva solata
07.03.2023 Alergeni: 1a, 3, 7
Gobovi kaneloni, krompirjeva solata

SREDA Bograc¢, pecivo

08.03.2023 Alergeni: 1(a), 3,7,8,9
Krompirjev golaz, pecivo
Alergeni:1(a),3,7,8,9

CETRTEK Ragu juha, pis¢ancji zrezek v smetanovi omaki, pire krompir, solata
09.03.2023 Alergeni: 1(a), 3,7,9
Sampinjoni na Zaru, pire krompir, solata
Alergeni: 7

PETEK FiZzolova juha, svinjska pecenka, prazen krompir, duseno zelje
10.03.2023 Alergeni: 1 (a), 7
Solatni kroznik s tuno, sadje
Alergeni: 3,4,7



mailto:MSobota@csod.si

ay-

— cSo ka Sob.
CENTER SOLSKIH D Murska Sobota

IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI Tomsiceva ulica 15, 9000 Murska Sobota .
02/530 03 10, 051 315536, MSobota@csod.si

e i e —

Dijaske malice - MAREC 2023

MALICA
]

PONEDELJEK
13.03.2023

Zelenjavna juha, pi$€ancja riZota, solata
Alergeni:1(a), 3,7,9
Zelenjavna riZota, solata
Alergeni: 1 (a), 6

TOREK Korenckova juha, puranji pariski zrezek, prazen krompir, solata
14.03.2023 Alergeni: 1 (a), 3,7
Ocvrta cvetaca, prazen krompir, solata
Alergeni: 13, 3, 7

I
Il
| Ric¢et, hrenovka, pecivo
Il
I
I

15.03.2023 Alergeni:1(a), 3,7,8
Jesprenova enoloncnica, pecivo, sadje

Alergeni: 1 (a), 3,7, 8

CETRTEK
16.03.2023

Goveja juha, kuhana govedina, pire krompir, Spinaca
Alergeni:1a, 3,7,9
Kuhano jajce, pire krompir, Spinaca
Alergeni: 13, 3, 7

Zelenjavna obara, testenine z makom, kompot
Alergeni:1a, 3,9

I Zelenjavna obara, testenine z makom, kompot
Alergeni: 1a, 3,9

|

PONEDELJEK
20.03.2023

Kostna juha, tortelini s paradiznikovo omako, solata
Alergeni: 1 (a), 3,9
Sirovi tortelini, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7

TOREK
21.03.2023

Cebulna juha, svinjski naravni zrezek z gobami, duen riz, solata
Alergeni:1 (a)
Gobova rizota, solata
Alergeni: 1 (a)

SREDA Miecna krompirjeva juha, hot dog, sadje
22.03.2023 Alergeni: 1 (a), 7
Milecna krompirjeva juha, vegi hot dog, sadje
Alergeni: 1 (a), 3,7

CETRTEK
23.03.2023

Ragu juha, pis¢andji file po azijsko, pire krompir, solata
Alergeni: 1 (a)3,7,9
Pecen tofu, pire krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 7

PETEK
24.03.2023

Goveja juha, Svedske mesne kroglice, maslen krompir, solata
Alergeni: 1(a), 3,7,9
Zelenjavne kroglice, maslen krompir, solata
Alergeni: 1(a),3,7,9
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PONEDELJEK Kostna juha, pis¢andji paprikas, peresniki, solata
27.03.2023 Alergeni: 1(a), 3,7,9
Sojin golaz, peresniki, solata
Alergeni: 1 (a), 3,6

TOREK Cvetacna juha, dunajski zrezek, prazen krompir, solata
28.03.2023 Alergeni:1 (a), 3,7
Ocvrte bucke, prazen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7

SREDA GolaZeva juha, skutni Struklji s sadnim prelivom
29.03.2023 Alergeni: 1 (a), 3,7
Zelenjavna juha, skutni struklji s prelivom, kompot
Alergeni: 1(a), 3,7,9

CETRTEK Segedin zelje, pire krompir, puding
30.03.2023 Alergeni: 1 (a), 7
Duseno zelje, pire krompir, puding
Alergeni: 1 (a), 7

Prezganka, piS¢ancja nabodala, krompirjeva solata
Alergeni: 1 (a), 3
Zelenjavna nabodala, krompirjeva solata
Alergeni: -

Alergeni: 1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-p3enica, b-r, c-je€men, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe,
5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Oreski (a-oreh, b-mandlji, c-lesnik), 9 - Listna zelena, 10 - Gor¢i¢no seme, 11 -
Sezamovo seme, 12 - iveplov dioksid in sulfiti, 13 - Vol¢ji bob, 14 — Mehkuici;

DOBER TEK!

Kuhinjsko osebje si pridriuje pravico do spremembe jedilnika v izrednih primerih.
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