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PONEDELJEK Kostna juha, Spageti bolognezze, solata
03.10.2022 Alergeni 1a, 3,9
Zelenjavne testenine, solata
Alergeni: 1 (a), 9

TOREK Cvetacna juha, zrezek cordon blue, prazen krompir, solata
04.10.2022 Alergeni: 1a, 3, 7
Spinacni kaneloni, prazen krompir, solata

SREDA GolaZeva juha, navihancki
05.10.2022 Alergeni:1(a), 3,7,8
Solatni kroZnik, pecivo
Alergeni: 1 (a), 3,7

ETRTEK Goveja juha, puranji naravni zrezek, zelenjavni riz, solata
6.10.2022 Alergeni: 1 (a), 3,9
Zelenjavna rizota, solata
Alergeni: 9

Segedin zelje, pire krompir, sadje
Alergeni: 1 (a), 3,7
Duseno zelje, pire krompir, kuhano jajce, sadje
Alergeni: 1a,3,7

MALICA
e

PONEDELJEK I Zelenjavna juha, tortelini s paradiznikovo omako, solata
10.10.2022 Alergeni: 1 (a), 3,7,9
Zelenjavni tortelini z omako, solata
Alergeni: 1(a), 3,7,9

TOREK Kostna juha, svinjska pecenka, prazen krompir, duseno zelje
11.10.2022 Alergeni: 1 (a), 3
Sojini polpeti, prazen krompir, solata
Alergeni: 13,3,6

SREDA Bograc, pecivo
12.10.2022 Alergeni: 1(a), 3,7
Krompirjev golaz, pecivo, sadje
Alergeni: 1 (a), 3,7

CETRTEK Cesnova juha, cvetaéni zrezek, gobov riz, solata
13.10.2022 Alergeni: 13, 3, 7
Cvetacni zrezek, gobov riz, solata
Alergeni: 1a, 3
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Goveja juha, piS€andji zrezek v smetanovi omaki, kus- kus, solata

Alergeni: 1a3,3,7,9

PONEDELJEK
17.10.2022

Ocvrti sir s tatarsko omako, solata
Alergeni: 1a,3,7

Kostna juha, makaronovo meso, solata
Alergeni: 1 (a), 3

18.10.2022

Testenine z le¢ino omako, solata
Alergeni: 1 (a), 3

Gobova juha, ocvrt piscanec, prazen krompir, solata
Alergeni:1 (a), 3,7

SREDA
19.10.2022

Ocvrte bucke, prazen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7
Bujta repa, pecenice, pecivo
Alergeni: 1 (a), 3,7,

CETRTEK
20.10.2022

Repa, vegi hrenovke, pecivo
Alergeni: 1 (a), 3,7

Goveja juha, govedina po lovsko, kruhova rezina, solata
Alergeni: 1 (a), 3, 9

PETEK
21.10.2022

Sojin golaz, kruhova rezina, solata
Alergeni: 1 (a), 3,6

PreZganka, pecen osli¢, maslen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,4, 7

Popeceni melancani, maslen krompir, solata
Alergeni: 7



mailto:MSobota@csod.si

~
~

~
-

Za

CENTER SOLSKIH
IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

€30D Murska Sobota
Tomsiceva ulica 15, 9000 Murska Sobota
02/530 03 10, 051 315536, MSobota@csod.si

Dijaske malice - OKTOBER 2022

PONEDELJEK | Ragu juha, pis¢ancji paprikas, Siroki rezanci, solata
24.10.2022 Alergeni:1(a), 3,7,9
Il Siroki rezanci s sirovo omako, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7
I
I

TOREK Kostna juha, pleskavica na Zaru, dZuvedz riz, solata
25.10.2022 Alergeni: 1 (a), 3,9
Zelenjavni zrezek, riz, solata

Alergeni: 1 (a), 3,9

SREDA Ricet s prekajenim mesom, buhteljni
26.10.2022 Alergeni: 1 (a), 3,7
I Vegi ricet, buhteljni, sadje
Alergeni: 1 (a), 3, 7

CETRTEK Goveja juha, svinjski zrezek z jurcki, ajdova kasa, solata
27.10.2022 Alergeni: 1 (a), 3
Ajdova kasa z jurcki, solata

Alergeni: 1 (a)

PETEK E Cvetacna juha, ocvrt ribji file, prazen krompir, solata

28.10.2022 Alergeni: 1 (a), 3,4,7

Nadevane bucke, prazen krompir, solata
Alergeni: 3,9

Alergeni: 1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-p3enica, b-r, c-je€men, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe,
5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Oreski (a-oreh, b-mandlji, c-lesnik), 9 - Listna zelena, 10 - Gor¢i¢no seme, 11 -
Sezamovo seme, 12 - iveplov dioksid in sulfiti, 13 - Vol¢ji bob, 14 — Mehkuici;

DOBER TEK!

Kuhinjsko osebje si pridriuje pravico do spremembe jedilnika v izrednih primerih.
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