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MALICA

SREDA
01.12.2021

Segedin zelje, pire krompir, pecivo
Alergeni: 1 (a), 3,7
Duseno zelje, pire krompir, kuhano jajce
Alergeni: 1 (a), 3,7

CETRTEK
02.12.2021

Porova juha, puranja pecenka, dusen riz, solata
Alergeni: 1 (a),
RiZev narastek, kompot
Alergeni: 3,7

Korenckova juha, hamburger, sadje
Alergeni: 1 (a)
Vegi burger, sadje
Alergeni: 1 (a), 3,9

PONEDELJEK Ragu juha, pecen pis¢anec, mlinci, solata

06.12.2021 Alergeni 1a, 9

Zelenjavni zrezek, mlinci, solata
Alergeni: 1 (a), 7,9

Kostna juha, zrezek z jurcki, pire krompir, solata
07.12.2021 Alergeni:7, 9
Gobov ragu, pire krompir, solata

SREDA Telecja obara, palacinke, sadje

08.12.2021 Alergeni: 1 (a), 3, 7,

Zelenjavna obara, palacinke, sadje
Alergeni: 1 (a), 3,7

CETRTEK Brokoli juha, puranji pariski zrezek, rizi bizi, solata
09.12.2021 Alergeni: 1 (a), 3,7
Sampinjoni na Zaru, rizi bizi, solata

Alergeni: -

PETEK Goveja juha, pecen osli¢, slan krompir, solata
10.12.2021 Alergeni: 1 (a), 3,9
Solatni kroznik

Alergeni: 3
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PONEDELJEK
13.12.2021

Kostna juha, piS¢andji frikase, njoki, solata
Alergeni:1(a), 3,7,9
Sirovi polpeti, dusena zelenjava, sadje
Alergeni: 1 (a), 7

TOREK Zelenjavna juha, pisc¢ancji zrezek v smetanovi omaki, zelenjavni riz, solata
14.12.2021 Alergeni:1(a), 7,9
Bucni zrezek, zelenjavni riz, solata
Alergeni: 3,7

|
Il
SREDA I Bujta repa, pe¢enka/krvavice, pecivo
Il
|
|

15.12.2021

Alergeni: 1 (a), 3,5,7
Mlecna repa, sojin polpet, pecivo
Alergeni: 1 (a), 3,6, 7

CETRTEK
16.12.2021

Goveja juha, pe¢ene mesne kroglice, pire krompir, solata
Alergeni:1a, 3,7,9
Vegi kroglice, pire krompir, solata
Alergeni: 13, 3,6,7,9

Juha, piscancji kebab, dZzuvedi riz, solata
Alergeni:1a, 3,7,9
I Zelenjavna kvinoja, sadje, solata
Alergeni: 9

|

PONEDELJEK
20.12.2021

Goveja juha, svinjski paprikas, testenine, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7
Testenine z gorgonzolo, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7

TOREK
21.12.2021

Ragu juha, ocvrt piscanec, pecen krompir, solata
Alergeni:1(a),3,7,9
Ocvrte bucke, pecen krompir, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7

SREDA Duseno zelje, prazen krompir, kotlet na zaru
22.12.2021 Alergeni: 1 (a), 7
Duseno zelje, tofu, prazen krompir
Alergeni: 1 (a), 7

CETRTEK Kostne juha, goveji zrezki v poprovi omaki, ocvrtki, solata
23.12.2021 Alergeni:1(a),3,7,9
Ocvrtki, lecina omaka, solata

Alergeni: 1 (a), 7,9

PETEK
24.12.2021

Cesnova juha, telegji ragu, ajdovi Zganci z ocvirki/njoki, solata
Alergeni: 1 (a), 3,7
Zelenjavni ragu, njoki, solata
Alergeni: 1(a),3,7,9



mailto:MSobota@csod.si

cC §S O D .
TE CSOD Murska Sobota

CENTER SOLSKIH -
IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI Tomsiceva ulica 15, 9000 Murska Sobota .
02/530 03 10, 051 315536, MSobota@csod.si

DijaSke malice - DECEMBER 2021

Alergeni: 1- Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe,
5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Oreski (a-oreh, b-mandlji, c-lesnik), 9 - Listna zelena, 10 - Gorcicno seme, 11 -
Sezamovo seme, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - Voléji bob, 14 — Mehkuici;

DOBER TEK!

Kuhinjsko osebje si pridriuje pravico do spremembe jedilnika v izrednih primerih.
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